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This paper examines the translation of taboo language in Cuban women’s
narrative through the Bulgarian translations of Todos se van by Wendy Guerra
and La nada cotidiana by Zo¢ Valdés. Drawing on Anushka Levi’s studies on
taboo and translation, the analysis explores how sexual, social, political and
symbolic taboos are negotiated between cultures shaped by censorship and moral
restraint. The study shows that, while earlier strategies relied on attenuation and
omission, post-2000 translations reveal greater expressive freedom, balancing
fidelity and cultural acceptability, and highlighting the translator’s role as
mediator between intimacy, power and discourse.
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El hombre a lo largo de su historia como sociedad ha vivido en una
espiral de contradiccion. Por un lado, la lucha de cumplir con la prohibicion
que se le ha impuesto, por otro lado, la de transgredirla. Es decir, es
suficiente con que algo esté prohibido para que, incluso bajo el efecto del
miedo, se sienta el placer inconsciente de violar dicha prohibicion.
Justificaba este haber Freud (1913: 73) como que es “la forma mas antigua
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de la conciencia moral”. De ahi el interés de este trabajo en analizar las
traducciones de las expresiones tabu y sus eufemismos en las obras de dos
escritoras contemporaneas cubanas: “Todos se van” de Wendy Guerray “La
nada cotidiana” de Zoe Valdés traducidas al bulgaro después del afio 2000.

Para este trabajo hemos tomado como referente la monografia de
Anushka Levi (1991) “El 1éxico tabu y traduccion (problemas, metodologia,
situacion del discurso)” en la que la autora se adentra en los marcos
concretos de la teoria de la traduccion en conjunto con el método
sociolingliistico para indagar en el problema de la traduccion adecuada del
Iéxico tabu. Este trabajo es una fuente de ejemplos que evidencian las
equivalencias dinamicas en las traducciones de mas de 500 ejemplos
clasificados. Por ultimo, nos gustaria comprobar la evolucion de los temas
expuestos por Levi tres décadas después.

El concepto fabu fue introducido por el capitdn James Cook en 1777
y aludia a prohibiciones de caracter religioso o social. Posteriormente, se
amplio su significado para describir restricciones impuestas por creencias
culturales y psicologicas. Existe consenso entre los estudiosos en que las
sociedades modernas eliminan progresivamente el tabl. Si bien el tabu
magico-religioso es actualmente menor, como postula en su tesis Casas
(1986: 30), el desarrollo de la sociedad da como resultado la proliferacion
de los tabus relacionados con la decencia, el pudor o la delicadeza.

Esta separacion entre tabu magico-religioso y tabu social llevo a la
denominacion de fabu a la prohibicion ancestral motivada por el miedo o la
supersticion, mientras que la interdiccion es la coaccion social o psicologica
que impide el uso de determinadas expresiones segun las normas sociales.

Son cuatro las esferas conceptuales bdsicas tabu en las que se
clasifican todos los medios 1éxicos y campos semanticos relacionados con
la interdiccion (Casas 1986; Pizarro 2013; Cestero 2015; Mayo 2017). Por
una parte, el tabu ancestral contiene la interdiccion magico-religiosa de
causa psiquica motivada por el miedo. Por otra parte, el tabu social con una
causa externa, que incluye la interdiccion sexual (la decencia), la
escatologica (el pudor) y la interdiccion social (necesidad de respeto y
delicadeza).

La manifestacion lingiiistica del tabt se articula a través de un sistema
eufemistico complejo, en el que el eufemismo atenua la expresion prohibida,
el ortofemismo la nombra directamente y el disfemismo la intensifica (Mayo
2017:46). La complejidad de este proceso, explica Pizarro (2013: 87), radica
en que eufemismo y disfemismo no disponen de recursos lingiiisticos
propios, sino que dependen de la situacion pragmatica, activandose mediante
distintos mecanismos presentes en todos los niveles de la lengua.
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En la literatura el uso eufemistico en todas sus variantes busca la
limpieza literaria. Levi (1991: 125 — 127) enfatiza en la importancia del
respeto al lector, la obra y su creador en la traduccién. Mientras que Crespo
(2005: 72 — 78) considera que el uso eufemistico despiadado en la literatura
es una hipocresia. Ambos autores citan al escritor Camilo Cela (1969) quien
planteaba que el uso eufemistico realmente no prohibe la idea sino tan solo
la palabra. El trabajo monografico de Levi demuestr6 como incluso se
prohibio la idea. La funcion del eufemismo en este caso era la de mantener
un velo sobre todas aquellas palabras que no tenian cabida en la literatura
para asi presentar una imagen purificada al lector.

Los hablantes en general prefieren no ser ofensivos en sus
interacciones, aquellas expresiones que atentan contra las normas se evitan
o atenuan a través de los eufemismos, es decir, las funciones principales del
fendmeno son las de disminuir las connotaciones negativas que algunos
términos infieren. Por otro lado, se debe tener en cuenta que en el trabajo
artistico el “juego eufemistico” al que hace alusion Crespo (2005: 78) no
necesariamente esta regido por la censura. Su uso podria ser para
caracterizar personajes, la obra o incluso ideas del escritor. Por lo tanto, estas
redes conceptuales funcionan para enriquecer de forma real la obra artistica.

La traduccion de una obra literaria esta estrechamente condicionada
por el contexto social, politico y economico de la cultura meta. En las
novelas que analizamos, la ideologia no debe quedar relegada a la vivencia
de una €poca, sino entendida como parte constitutiva del sentido del texto.
En este marco, la definicion de Hurtado de la traduccion como “un proceso
interpretativo y comunicativo en la reformulacion de un texto con los medios
de otra lengua que se desarrolla en un contexto social y con una finalidad
determinada” (Hurtado 2011: 41) resulta especialmente pertinente. Desde
esta perspectiva, es relevante analizar como la traduccidn transmite aquellos
elementos ideologicos que, aunque compartidos en el pasado por las dos
culturas, hoy ya no forman parte del imaginario social bulgaro y podrian
llegar a funcionar como tabu en la lengua meta. Su neutralizacion, sin
embargo, supondria una pérdida significativa de sentido, puesto que en
ambas creaciones el proceso historico y politico que vivia el pais es
fundamental para su comprension.

En este trabajo usaremos el método descriptivo y deductivo de
traduccion para observar objetivamente los ejemplos que expresen el tabt y
sus eufemismos.

Como se ha sefialado anteriormente, el contexto historico,
sociopolitico y economico de Cuba y Bulgaria son el hilo conductor de las
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obras y sus traducciones. Por ello, a continuacion, se ofrece un breve
recorrido historico de las etapas que enmarcan el analisis.

En el caso de Cuba, el contexto histérico se enmarca entre 1959 y 1995.
Con la Revolucion cubana se inaugura un proyecto politico de
transformacion profunda, que, en pocos afos, reconfigurd la estructura
econdémica, social y cultural del pais. La consolidacion revolucionaria
requirio de reformas, nacionalizaciones en pos del bien comun, sin embargo,
en este periodo existio la represion politica, la censura y comenzaron las olas
migratorias que no han parado hasta la actualidad.

Durante los afios setenta y ochenta, Cuba vivio una relativa estabilidad
econdmica, sostenida por el apoyo financiero y comercial de la Union
Soviética. Se consolidd un sistema de planificacion centralizada y un fuerte
aparato burocratico, acompafiado de la expansion de servicios sociales
gratuitos. Tras la caida del Muro de Berlin y la disolucion de la URSS, se
perdio el principal sostén econdmico y politico del pais. Comienza entonces
el Periodo especial en tiempo de paz, la crisis econdmica en la que casi 40
afnos después Cuba sigue sumida. Las carencias materiales convivieron con
un discurso de resistencia y heroismo nacional. No obstante, marcd un
cambio irreversible en la mentalidad social: surgi6 el desencanto. El afo
1994 estuvo marcado por la crisis de los balseros, 35 mil cubanos huyeron
en balsas rumbo a Estados Unidos. La represion, el miedo y la migracion
como valvula de escape es una de las razones de la perpetuidad de un sistema
fallido a pesar del desmoronamiento del modelo socialista internacional.

El periodo histérico de Bulgaria abarca desde mediados del siglo XX
hasta los primeros afos del siglo XXI en que las obras fueron traducidas al
bulgaro. En 1946, con la derrota del fascismo, se proclama la Republica
Popular de Bulgaria bajo el liderazgo del Partido Comunista. El socialismo
es la razon por la que dos naciones tan lejanas geograficamente tuvieron un
punto de encuentro hasta hablar de semejanzas. Ese afio en el pais comienza
la influencia directa de la Union Soviética, que marcara todas las esferas de
la vida politica, econdmica y cultural durante mas de cuatro décadas. En los
aflos cincuenta y sesenta se consolido un sistema de planificacion
centralizada y un fuerte aparato de control ideologico. En 1971, bajo el
mandato de Todor Zhivkov, se aprueba una nueva Constitucion que reafirma
el papel dirigente del Partido Comunista y afianza el modelo soviético.
Bulgaria se convierte en uno de los paises mas leales a Mosct dentro del
bloque del Este.

Tras el colapso del sistema comunista, la caida del régimen de Zhivkov
y las protestas ciudadanas, se abrio el camino a la democratizacion. Se
legalizaron los partidos politicos, se celebraron las primeras elecciones
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libres en 1990, Bulgaria inicid asi su transicion hacia la economia de
mercado. Este periodo de cambios y adaptabilidad social se llamo I/lpexooen
nepuoo (Periodo de transicién) donde la inflacion y la crisis dificultaron la
vida de la poblacion. No obstante, los afios noventa fueron el inicio de la
recuperacion de la libertad y los derechos fundamentales que hasta entonces
estaban vedados. En los ultimos afios del siglo XX, con el gobierno de Ivan
Kostov, Bulgaria adopt6 reformas econdmicas que facilitaron su futura
adhesion a la Unidn Europea en 2007.

Conocido el marco historico, podemos pasar a hablar de las obras, sus
autoras y traductoras. Las novelas cuentan, desde distintos puntos de vista,
el periodo socialista que vivio Cuba; la época no se puede desligar de la
trama, ya que los conflictos que deberan superar los personajes estan
intimamente ligados al drama social que existia en el pais.

La escritora de “Todos se van” (2006) es la poeta y novelista Wendy
Guerra. Naci6 en La Habana, en 1970. Se licenci6 en Direccion de Cine en
el Instituto Superior de Arte de La Habana. Con esta novela recibio el
Premio Bruguera y el Premio Carbet des Lycéens, lo cual le dio
reconocimiento internacional y ha sido traducida a mas de 10 idiomas.

Esta es una novela escrita en forma de diario que cuenta la historia de
una nifia que crece en Cuba y resume la soledad que siente a lo largo de sus
paginas. Nieve Guerra, la protagonista, narra el transcurso de su vida, entre
los ocho y los veinte afios. El diario esta dividido en dos partes: infancia y
adolescencia donde, a través de su alter ego, cuenta como es crecer bajo la
influyente situacion politico-social de un pais.

Es una novela que transmite ternura incluso en aquellas escenas crudas
y llenas de contradicciones, el lector puede respirar la esperanza de la
protagonista. Es imposible desligar las peripecias de Nieves de las
condiciones de la isla y su situacion socio-politica, indudablemente, sin ella
quizas ese diario seria otro. Lo cierto es que a través de sus paginas quienes
lo vivieron viajaran en el tiempo. Los que no, viviran un encuentro con la
Cuba de esa €poca.

La novela fue traducida por Emi Baruch, “Bcuuku cu Tpsraar’ (2010),
quien nacio en Sofia, en 1952. Es periodista, traductora, documentalista y
curadora. Se gradudé de periodismo por la Universidad de Sofia “San
Clemente de Ojrida”.

“La nada cotidiana” (1995) fue escrita por Zo¢ Valdés quien ademas
es poeta y guionista. Nacié en La Habana, en 1959. Curs6 estudios de
pedagogia y de filologia en la Universidad de La Habana.

La novela esta ambientada en el Periodo especial. La autora narra en
tono confesional y profundamente ironico la historia de una generacion
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desilusionada que crecio bajo las promesas de la Revolucidon cubana y acabo
atrapada en la pobreza, la censura y la desesperanza.

La protagonista, Yocandra, cuyo nombre de nacimiento es Patria,
narra su historia desde la infancia hasta la madurez, en una Habana asfixiada
por la escasez material y el deterioro moral. En su voz, el lector asiste a la
crisis de identidad de una mujer que intenta sobrevivir entre el desencanto
politico, los afectos rotos y el vacio existencial. En la novela se conjuga
erotismo y humor corrosivo gracias al que el lector siente el cansancio de
quienes fueron educados para creer en un paraiso socialista en pleno
derrumbe. Pese a todo, la autora y su protagonista se niegan a renunciar a la
esperanza.

Su traductora es Maya Ilieva, ,,BcexunneBnoro Humio* (2011). Nacio
en 1951, en Sofia. Se gradu6 en Filologia espafiola e inglesa por la
Universidad de Sofia “San Clemente de Ojrida”.

A partir de este marco examinaremos cOmo se reconfiguran, en las
traducciones al bulgaro, el 1€xico tabu sexual y politico en las obras de
Wendy Guerra “Todos se van” y Zoé¢ Valdés “La nada cotidiana”.
Comencemos con la esfera social, dentro de ella, la politica.

El primer ejemplo es sobre la migracion: “Dicen que detrds del
Malecon viven mis abuelos, noventa millas mas alld. Eso no hay quien lo
nade” (Guerra 2006: 79) y esta traducido como ,,Ka3Bar, 4e 3a;1 “Masexon”,
JIEBET/IECET MUJIM TIO-HATAThHK, )KUBEAT MOUTe 0aba u na10. Hama HauwH ga
ro nperutyBami ToBa® (Gera 2010: 73).

El sentido literal se conserva con una estrategia de equivalencia
semantica. Sin embargo, el valor simbdlico y politico del original se atentia
por la falta de conocimiento contextual, ya que para el lector las referencias
no activan automaticamente la asociacion con el exilio cubano ni con la
frontera maritima ideolégica.

En otro caso hablamos de 4Angola, eufemismo de la guerra ocurrida en
ese pais, “La amenazan con mandarla para Angola” (Guerra 2006: 17),
donde los cubanos participaron en muchos casos por imposicion. La
equivalencia semantica es correcta ,3amamBar Jga s OpaTAT B
Amnrona® (Gera 2010: 16), pero la falta de conocimiento contextual evita que
el lector entienda, desde el primer momento, la razon del desasosiego de la
protagonista. Mas adelante, el texto original introduce el término ‘“‘se
llevaron a mi madre a la guerra de Angola” (Guerra 2006: 19). La traduccion
incluso trasmite la imposicidn de esta accidn al decir ,,0TBe0Xa Maiika MU
Ha BoitHa B AHrosa‘“ (Gera 2010: 16), si bien hay un retardo en el sentido
contextual.
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Para expresar la omnipotencia del sistema sobre su pueblo, la
protagonista manifiesta su malestar al afirmar que “Aqui nada mas manda
uno y dice mi madre que no se puede ni mentar” (Guerra 2006: 101). El
traductor no introduce el nombre del referente ni lo identifica explicitamente:
,, [YK IMa caMO €JIiH, KOWTO KOMaHJIBa, ¥ JOPU UMETO My HE MOXKE Ja ce
crioMeHaBa, ka3Ba maiika mu* (Gera 2010: 91), lo cual demuestra una
estrategia de conservacion de lo implicito y del tabu politico. La figura del
poder permanece reconocible como estructura universal incluso cuando el
referente histérico concreto se diluya con el tiempo.

Siguiendo con otro ejemplo sobre la imposicion politica, tenemos: “El
nos dijo que si me da el permiso lo van a sacar del partido” (Guerra 2006:
120). En la traduccidn se adopta una estrategia explicativa, ,,Toit Hu 3asBH,
4ye ako MOANHWINEG ACKIapanusAra, 4€ MU paspelllaBa Ja 3aMHUHA, I TO
u3kaouar ot maptusta” (Gera 2010: 109), orientada a garantizar la
comprension del lector meta. Mientras que el original presenta la
informacion de forma condensada y eliptica, propia de la oralidad infantil,
la version bulgara introduce elementos aclaratorios que hacen explicitas las
implicaciones del enunciado.

El término periodo especial funciona en el original como un marcador
de época y denominacion eufemistica de crisis economica: “A mi hija Attys
Luna, que naci6 en periodo especial” (Valdés 1996: 4). La traduccion ,,Ha
nbieps mu Atuc JlyHa, KosTo ce poau B eauH BaxkeH MoMeHT (Valdes
2011: 7) conserva la literalidad del original, pero no trasmite la carga
emotiva que la autora expresa en esa dedicatoria. Por otro lado, este término
se introduce mas adelante en la obra, “no podemos realizarla (la revista de
literatura) por «los problemas materiales que enfrenta el pais», el periodo
especial” (Valdés 1996: 17). En la traduccidn aparece otro equivalente: ,,He
MOXE Ja wu3nu3a (JIMUTepaTypHOTO CIHCAHHWE) TOpaad MAaTepUATHUTE
3aTpyIHEHUs, C KOUTO ce COIbCKBA JIbprKaBarta, ocooenus nepuoa’ (Valdes
2011: 26). Esta no sistematizacion del término hace que ¢l mismo pierda su
carga historica inmediata. Aunque Bulgaria vivio un periodo de crisis que se
conoce como npexoovm (la transicion), no es equivalente directo, ya que el
mismo alega a un proceso socio-politico, y no a una estrategia de
supervivencia, como en Cuba.

Para terminar con la esfera politica, veamos un insulto muy popular en
Cuba: “; Ta no te habras vuelto «gusana», de esas de los derechos humanos?”’
(Valdés 1996: 19). La estrategia adoptada es no traducirlo mediante un
equivalente bulgaro directo, como Jucuodenmxa o epae na Hapoda, a pesar de
que dichos términos existieron y son plenamente funcionales. La traductora
opta por mantener el significante literal, ,,Tu na He Ou n1a cu cranana dopery
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3a CIIPaBEIMBOCT, OT OHE3W ¢ 4oBemkurte mpaBa? I'bcenuma™? (Valdes
2011: 29), y desplaza la explicacion ideologica a una nota editorial ,,*Kontpa-
peBosolIMoHepKa, aucuaeHTka. b. pen.“ (Valdes 2011: 29). Esta decision
evita introducir en el discurso narrativo un insulto politico que no pertenece
al imaginario bulgaro y cuya carga deshumanizante podria resultar ajena al
lector. El tabu politico no se elimina, pero se desactiva discursivamente,
transformandose de agresion verbal en informacion contextual. La mediacion
cultural del fragmento atenua el insulto.

De insulto politico pasemos a expresion soez con valor alegorico. A
continuacidon, analicemos los ejemplos relacionados con la sexualidad y
partes del cuerpo.

Levi (1991: 167) destaca la riqueza expresiva del espaifiol en lo
referente a la sexualidad masculina y su capacidad para derivar de ella
significados simbolicos asociados a la virilidad, el valor o el poder, como en:
“;El Padre de la Patria! jCarlos Manuel de Céspedes! jEl primero que liberto
a sus esclavos! jQué par de cojones, qué toleton!” (Valdés 1996: 14). En la
traduccion se neutraliza la expresion: ,bamara na Pomunarta! Kapioc
Manyen ne Cecnenec™*! IIppBusT, KOHTO ocBOoOOMMI podOuTe cu! Toma e
BBPXBT, KakBO nocTmxkenue! (Valdes 2011: 22). Este tipo de expresiones
son muy complejas de trasmitir al bulgaro sin traspasar la norma literaria.
Expone la autora (Levi 1991: 165 — 167) que la norma bulgara es mas
rigurosa en el uso de ciertos vocablos por considerarlos exentos de valor
poético, la traduccion por lo tanto se ve afectada. En el caso del ejemplo que
proponemos la neutralizacion ha provocado una perdida en la funcion
ironica y hasta parddica de la frase con respecto al original.

Sigamos con otro ejemplo, nada polémico hoy en dia, pero que fue
fruto de censura en los ejemplos recogidos por Levi (1991): “Nada desnudo,
camina en cueros, lee el periddico en cueros /.../ Se pone un pantalon de
mezclilla desflecado muy escandaloso” (Guerra 2006: 13). El equivalente
bulgaro recoge el registro de ambas voces: ,,[limyBa roa, BbpBU roj, 4ere
BEeCTHHMKA T0J /.../ W TOW Haxjy3Ba €IHHM JOCTa CKaHIAJTHH pPa3IbpIIaHU
abHKUC (Gera 2010: 13). Sin embargo, al repetirlo tres veces, se borra el
efecto de contraste y hay una pérdida de variacion estilistica y cultural.

Otro ejemplo relacionado con la parte del cuerpo en la obra de Guerra
es: “La escuela es muy bella: si uno la contempla desde arriba, desde el
mirador, forma el cuerpo de una mujer desnuda/.../. Ahora estoy en la fuente,
que es el sexo de la mujer” (Guerra 2006: 146). Este es uno de los pocos
ejemplos en que la autora usa una interdiccion sexual ortofemistica. En la
traduccion, la equivalencia ,, Y yuauiineTo € MHOTO KpacHBO: aKO IMOTJIETHEII
OT BHCOKO, OT HaOJr0JaTeTHUIIATa, TO Ma ¢opmarta Ha TOJI0 KEHCKO TSUIO;
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/../ Cera cTOos Ha delMaTa, KOSATO TIPEJCTaBJisiIBa BaruHata Ha
xenara® (Gera 2010: 131), aunque médica, trasmite no solo la imagen, sino
que logra mantener la poética de la descripcion del original.

En contraste, en la obra de Valdés tenemos el fragmento siguiente:
“refleja su sexo en el azogue. Ciertamente es una hembra. Por una pequena
cicatriz de seis puntos entre la vulva y el ano” (Valdés 1996: 6). La voz vulva
no es popular en el argot cubano, la autora la usa en busca de elevar el 1éxico.
Su traduccion utiliza el término médico equivalente y con ello conserva el
valor estético ,,oryexxaa MoJIOBUS CH OpraH B OKOTO MY. SIBHO € jKeHa.
3apaau MaJikus Oesier OT HIECT 1eBa Mex Ay ByaBara u anyca® (Valdes 2011:
10). Comparando el pasaje de Guerra con el de Valdés, hay otro aspecto de
interés. La traduccion de sexo en el primero logra trasmitir muy vividamente
el mensaje. En el segundo, a pesar de ser una situacion similar, al usar
nonosus cu opeat, se ha generalizado el sentido poético de la frase.

Existe una sistematizacion en cuanto al uso de términos médicos
cuando el valor de la interdiccion no explicita acto sexual, por ejemplo: “Ella
se derramo en sangre por la vulva, por el clitoris, por el ano, orind, vaciod sus
intestinos” (Valdés 1996: 12). En la traduccion, ,.KppBTa 1 Teyana
OTBCSIKBJIC — OT BYJIBaTa, OT KJIMTOpa, OT aHyca;, HAIMKaja ce, U3Mpa3Huiia
yepBarta cu‘‘ (Valdes 2011: 19), como vemos, los equivalentes bulgaros son
literales para pasajes donde el 1éxico esta relacionado con descripciones o
situaciones médicas.

Todo lo contrario ocurre cuando la situacion tiene una connotacion
sexual. En el ejemplo “nadie aun habia penetrado mi vulva, mi himen estaba
intacto” (Valdés 1996: 25) la equivalencia deja de existir: ,,HuKoi1 Bce oiiie
He Oeme TPOHWKBAI B MEH, JCBCTBEHATa MM Iuma Oemre
HenokbTHaTa' (Valdes 2011: 37). La razon podria ser autocensura o en pos
de la poética de la obra, lo cierto es que recuerda la certeza absoluta
planteada por Anushka Levi: “en una verdadera obra literaria no hay
elementos arbitrarios, en ella todo es exacto, pensado al detalle, todo es parte
inseparable del tejido artistico, desde la inspiracion del autor, todo es
funcional” (Levi 1991: 126).

Podriamos decir que, si la interdiccion aparece con un valor sexual, la
estrategia es poetizar la escena con eufemismo por decoro, quizds para
mantener la literalidad en bulgaro. Sin embargo, este atenucion hace que la
traduccion pierda el sentido ironico de la situacion.

En esta misma linea, siguiendo con la estrategia del uso de
equivalentes eufemisticos en la referencia anatomica, va: “era sefiorita por
la vagina” (Valdés 1996: 25), que se sustituye por el eufemismo espacial ,,ue
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cbM rocrnoxwunia ornpea’ (Valdes 2011: 38). No obstante, esta frase
concluye con “pero no por otros canales” (Valdés 1996: 25) donde la
solucion ,,Ho He U B Apyrus K,,anan* (Valdes 2011: 38) se resuelve de forma
muy ingeniosa logrando conservar el humor sin explicitar el cuerpo.

Ya que los ejemplos nos han llevado al acto sexual, veamos
fragmentos erdticos que no usan Iéxico tabu, otros que si. Analicemos unos
y otros para comprobar como se han resuelto.

El primer ejemplo es de la obra de Guerra:

Misuco se pasd para mi cama en la madrugada. Queria que yo hiciera de
mujer y ella de hombre. Me toco durante un rato, los dedos estaban frios
que parecia un gato caminando por mi espalda. Primero no entendi, porque
estaba dormida, luego me di cuenta de lo que queria. La empujaba, pero
ella me tocaba el blumer y me queria meter la mano entre las piernas.
(Guerra 2006: 94)

Mpucyko ce mbXHa B JIETJIIOTO MU Npu3opu. Vckame a3 1a Ob1a xeHata, a
T MBXBT. [lumame mMe HM3BECTHO BpeMe, MPBCTHTE M 0sfXa TOJIKOBA
CTYJICHH, Y€ MpHJINYaIle Ha KOTKa, KOSITO XOAH Mo rbpba mu. OTHaUaN0 He
pasz0upax, 3amoTo 05X ChHEHA, TIOCIe CXBaHAX KaKBO UCKaie. byTax s1, HO
TSl MU [TUTIAIIE OPTHUTE U UCKAIIE J1a CH ITbXHE phKaTa MEX/y KpaKaTa MU.

(Gera 2010: 85)

La correspondencia Iéxica es directa con respecto a los eufemismos
que hacen referencia al acto sexual. El elemento que mas dificultad present6
es la prenda de ropa que, al ser traducida con un extranjerismo, pierde el
valor intimo del acto y no alude en el lector a la intimidad transgredida.

En el siguiente fragmento se observa una intervencion traductologica
doblemente problematica. Por un lado, “me retuvo por los hombros, chup6
mi nuca. Fue el primer chupon que recibi en esa zona” (Valdés 1996: 22),
que en el original combina vulgaridad y erotismo, mientras que en la
traduccion se atenua ,,Me XBaHa 32 paMeHeTe U 00JM3a BpaTta MU. 3a IbPBU
nbpT Me Jkexa no Bpara®™ (Valdes 2011: 33), puesto que el chupon se
intercambia por lamido, si bien alude al acto sexual pierde la intensidad
erotica, dejando solamente la vulgaridad y lo coloquial del gesto.

En cambio, el mismo fragmento contintia: “Me tomo de la mano e hizo
que yo entrara en su madriguera. No por deseo” (Valdes 1996: 22). La
metafora se transforma en ,,XBaHa pbKkaTa MU U 5 ITbXHA B MAHTAJIOHA CH.
He ot xenanme (Valdes 2011: 33), una explicitacion sexual directa,
intensificando el acto y eliminando su carga simbdlica. Esta reinterpretacion
no solo empobrece el sentido literario del pasaje, sino que introduce ademas
una incoherencia narrativa, ya que contradice la descripcion previa del
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personaje masculino como desnudo. En consecuencia, se diluye la oposicion
entre deseo y amor que articula el fragmento original.

Antes de pasar al altimo ejemplo, nos gustaria analizar uno que
contiene tanto sexualidad como politica: “Yo esperaba el oscurecer para
restregarme en el muro del Castillo de la Fuerza con un expreso politico de
cincuenta anos” (Valdés 1996: 25). En este pasaje, la narradora menciona
un encuentro erotico con un preso politico de cincuenta afios, mientras ella
tiene dieciséis. En la traduccion bulgara, el dato de la edad se reinterpreta
asi: ,,A3 4akax Ja ce CThbMHH, 3a Ja C€ HaTUCKaM Ha KPEroCTHATa CTEHA Ha
Kactuito ne @yepca ¢ equH OUBII MOJUTHIECCKN 3aTBOPHUK OT METAECCETTE
ronuan’ (Valdes 2011: 38). Pasa a ser una referencia temporal,
transformando el sentido de la escena. Este cambio podria ser fruto del error
o de una autocensura motivada por el tabli moral ante la representacion de
relaciones sexuales asimétricas por edad. La traductora adapta el texto,
generaliza el sentido dando como resultado que el supuesto preso tiene el
doble de la edad a la que se refiere en el original. A pesar de que en una
¢poca las mujeres se casaban jovenes, y los hombres podian tener hasta el
doble de su edad, en la actualidad podria interpretarse como abuso, una de
las causas de que consideremos que hay autocensura. Por otro lado, en el
original esta relacion funciona como metafora de transgresion politica y
corporal.

Para cerrar, nos gustaria analizar un fragmento lleno de ironia y humor.
El mismo refleja la inocencia del personaje en un acto emancipador.

[...] ¢l se abrid la portafiuela, y se saco el pito bien tieso. Yo ya tenia el
blumer por los tobillos. Evoqué la guillotina, y de un tirbn me senté en la
cabeza del rabo. El chilld de dolor, yo no habia lubricado lo suficiente.
Costo trabajo, pero lo decapité. S6lo hubo un minimo ardor y una aguada
sangrecita. Mi himen habia cumplido su cometido: matar a un tolete.
Consumado el hecho, como experto criminal, desaparecio sin dejar rastros.

(Valdés 1996: 27)
[...] TOM cu pa3konya MaHTaJIOHUTE U WICHBT MY HIPbKHA TOTOB. A3 BeUe
cu 05X cBayMjIa OMKMHHTE /10 Tie3eHuTe. [IpeacTaBux cu rujoTHHATA | C
€HO JIBI)KCHHUE CeHAaX Ha rjaBuukaTta My. Tol u3nuiis ot 0oJika, ole He
051X ce OBJIAYKHUJIA AOCTAaThYHO. benie manko TpyHO, o0aye ro o0e3riaBux.
[TouyBcTBax JIeKO TapeHEe MW IIOTeYe HSIKAKBA BOJHHCTA KPHBUMIIA.
XuMeHbT MU Oellle U3IMBIHUI 1edTa cu: 1a youe eaun uBop. Cren kato
BCHYKO OeIlle CBBPIIEHO, TOM H34Ye3Ha 0€3 J1a OCTaBH CJIeIU, KATO UCTUHCKU
IPECTHITHUK.

(Valdes 2011: 41)
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En este pasaje, a diferencia de otros fragmentos de la obra, la
traduccion del término himen se mantiene de forma coherente y explicita
mediante el equivalente xumern, sin recurrir a eufemismos ni a sustituciones
metaforicas. Esta eleccion permite conservar la funcion simbdlica del
término en el original, donde el himen deja de ser un simple referente
anatomico para convertirse en un agente narrativo cargado de ironia y de
violencia alegorica. La fidelidad 1éxica en este punto resulta especialmente
significativa, ya que garantiza la transmision del tono humoristico y
provocador del fragmento, asi como su dimension emancipadora.

En consecuencia, puede afirmarse que en este caso la traduccion logra
reproducir con mayor precision el efecto pragmatico del texto original: el
equilibrio entre crudeza corporal y distanciamiento irénico. Frente a otros
pasajes donde la oscilacion entre eufemismo y neutralizacion atentia la carga
simbolica, aqui el uso consistente del equivalente anatomico refuerza la
coherencia discursiva y contribuye a una recepcion mas fiel del sentido
global del fragmento.

En conclusion, tanto Wendy Guerra como Zo¢ Valdés desarrollan,
desde registros narrativos opuestos, una misma estrategia de desobediencia
lingliistica y simbdlica, en la que el tabl funciona como eje identitario y
forma de resistencia. En Guerra, esta resistencia se articula desde una
intimidad contenida, donde el cuerpo femenino se convierte en espacio de
memoria y libertad; en Valdés, desde una exterioridad excesiva, en la que la
obscenidad y el erotismo operan como denuncia directa del poder.

La traduccion al bulgaro de sus obras pone a prueba los limites de la
aceptabilidad cultural y permite constatar una transformacion en el
tratamiento de la interdiccion respecto a los mecanismos de atenuacion,
omision o neutralizacion documentados por Levi en los afios noventa. En La
nada cotidiana, la autocensura observada responde principalmente a
decisiones estilisticas, orientadas a equilibrar fidelidad y decoro, suavizando
el exceso en las escenas sexuales, mientras que el I€xico meédico se transmite
mediante equivalentes directos. En Todos se van, queda abierto un campo
de investigacion comparativa, dado que la misma traductora ha trabajado
también con narrativas de registro mas explicito. El analisis contrastivo de
dichas traducciones permitiria examinar con mayor precision las decisiones
traductologicas y las estrategias empleadas en el tratamiento del tabu.

Las traducciones del nuevo milenio revelan una mayor libertad
expresiva y una disposicidon mas abierta hacia la representacion del cuerpo
y del deseo, favorecida por la evolucion social y la desaparicion de la censura
institucional. En este contexto, la traduccion del tabu no se limita a trasladar
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Iéxico, sino que negocia visiones del mundo y sistemas de sensibilidad
distintos.

Asi, el cuerpo y la palabra, al desplazarse de una cultura a otra, se
enfrentan nuevamente a los mecanismos de control que Freud describia
como inherentes al deseo y que Levi identifico en el ambito de la traduccion:
la tension entre el impulso de nombrar lo prohibido y la necesidad de
preservar el orden del discurso.
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